
Bókalisti haust 2022  
 Nemendur eru eindregið hvattir til að nýta sér skiptibókamarkaði. 

1. bekkur F - félags- og hugvísindabraut 

 

Íslenska ÍSLE2MR05 
Tungutak. Ritun handa framhaldsskólum eftir Ásdísi Arnalds, Elínborgu Ragnarsdóttur og 

Sólveigu Einarsdóttur.  

Sölvasaga unglings. Höfundur: Arnar Már Arngrímsson 

 

Danska DANS2MO05 
På udebane 2, lesbók og vinnubók ( Michael Dal, Þórunn Erna Jensen ), Iðnú.  
Ghetto – danskar smásögur 
Danskar æfingar ( Guðrún Halldórsdóttir ), Iðnú.  
Málfræðilykill 
Orðabók að eigin vali, Danskur málfræðilykill. 
Allar æfingar, verkefni og próf fara fram í gegnum gagnvirka forritið Moodle. Það er því 
æskilegt (en ekki skilyrði) að nemendur eigi fartölvu og hafi með sér í tíma því það auðveldar 
nemum alla verkefnavinnu. 
 

Enska ENSK2OM05  
Of Mice and Men by John Steinbeck 

A Christmas Carol by Charles Dickens (ath. Ekki stytt útgáfa) 

Reading and Vocabulary Focus 4, student‘s book. - Chatesine Maqur –Jeffries ISBN:978-1-

285-17341-2 

Lífsleikni LÍFS1ES01 
Efni frá kennara  

Umhverfisfræði LÍFF1UF05 
Efni frá kennara  
 

Íþróttir HEIL1GH01 
Efni frá kennara 
  

Kynjafræði KYNJ1KY05 
Efni frá kennara 

Vefbók: Kynjafræði fyrir byrjendur (2022), eftir Björk Þorgeirsdóttir og Þórð Kristinsson.  

 

Fjármálalæsi FJÁR1FT05 
Lífið er rétt að byrja eftir Gunnar Baldvinsson, útgefið af Framtíðarsýn 2017. 

http://namskra.is/courses/554733a162933a2b9f000967


Kennslubók í Excel 2016 (eða nýjasta útgáfa). Höf: Hallur Örn Jónsson og Óli Njáll Ingólfsson. 
Tvíhliða bókhald 1,34. Kennslubók í bókfærslu með áherslu á bókhaldshringrásina. Höf: 
Sigurjón Valdimarsson.  
Annað: Ljósrit/efni frá kennara. 
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1. bekkur N - náttúruvísindabraut 
 

Íslenska ÍSLE2MR05 
Tungutak. Ritun handa framhaldsskólum eftir Ásdísi Arnalds, Elínborgu Ragnarsdóttur og 

Sólveigu Einarsdóttur.  

Sölvasaga unglings. Höfundur: Arnar Már Arngrímsson 

 

Danska DANS2MO05 
På udebane 2, lesbók og vinnubók ( Michael Dal, Þórunn Erna Jensen ), Iðnú.  
Ghetto – danskar smásögur 
Danskar æfingar ( Guðrún Halldórsdóttir ), Iðnú.  
Málfræðilykill 
Orðabók að eigin vali, Danskur málfræðilykill. 
Allar æfingar, verkefni og próf fara fram í gegnum gagnvirka forritið Moodle. Það er því 
æskilegt (en ekki skilyrði) að nemendur eigi fartölvu og hafi með sér í tíma því það auðveldar 
nemum alla verkefnavinnu. 
 

Enska ENSK2OM05 
  
A Christmas Carol by Charles Dickens (Ath. Ekki stytt útgáfa) 

Reading and Vocabulary Focus 4, student‘s book. Chatesine Maqur–Jeffries ISBN:978-1-

285-17341-2 

 

Lífsleikni LÍFS1ES01 
Efni frá kennara  

Umhverfisfræði LÍFF1UF05 
Efni frá kennara  
 

Stærðfræði STÆR2MB05 
STÆ225. Jón Þorvarðarson. 
 

Kynjafræði KYNJ1KY05 
Efni frá kennara 
Vefbók: Kynjafræði fyrir byrjendur (2022), eftir Björk Þorgeirsdóttir og Þórð Kristinsson. 

 

Íþróttir HEIL1GH01 
Efni frá kennara  
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Íslenska ÍSLE3ÍR05 
Brennu-Njáls saga (allar útgáfur en mælt er sérstaklega með Brennu-Njálssögu sem Jón 
Böðvarsson bjó til prentunar (Iðnú) eða útgáfu Svart á hvítu). 
Ormurinn langi. Höfundur: Bragi Halldórsson o.fl. 

 

Tölfræði STÆR2UT03 
Ný tölfræði fyrir framhaldsskóla. Höfundur: Björn E. Árnason 
Factfulness. Höfundur: Hans Rosling ofl. 2019. (íslensk þýðing, Raunvitund, kom út haustið 
2020) 
Námsefni frá kennara 
 

Enska ENSK3SD05 
Reading Explorer 5 (3rd edition, 2021) by David Bohlke; Nancy Douglas; Helen Huntley; 

Bruce Rogers 

Annað námsefni frá kennara. 
To Kill a Mockingbird by Harper Lee 
 

Franska FRAN1FA05 
Hefti keypt hjá kennara. 
 

Þýska ÞÝSK1ÞA05 
Hefti keypt hjá kennara. 
 

Félagsfræði FÉLA2KR05 
Garðar Gíslason (2016): Félagsfræði 2: Kenningar og samfélag. Reykjavík: Mál og 
menning.  
 

Saga SAGA3MM05 
Efni frá kennara. 
 

Landafræði LAND2AU05 
Landafræði. Maðurinn – auðlindirnar - umhverfið, eftir Peter Östman og fleiri. (Útgefandi: 
Mál og menning 2005). 
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Íslenska ÍSLE3ÍR05 
Brennu-Njáls saga (allar útgáfur en mælt er sérstaklega með Brennu-Njálssögu sem Jón 

Böðvarsson bjó til prentunar (Iðnú) eða útgáfu Svart á hvítu). 

Ormurinn langi. Höfundur: Bragi Halldórsson o.fl. 
 

Stærðfræði STÆR3DV05 
Stærðfræði 3000 – 403 Föll, markgildi og deildun. Höfundar: Lars-Erik Björk og Hans Brolin. 
 

Tölfræði STÆR2UT03 
 
Ný tölfræði fyrir framhaldsskóla. Höfundur: Björn E. Árnason 
Factfulness. Höfundur: Hans Rosling ofl. 2019. (íslensk þýðing, Raunvitund, kom út haustið 
2020) 
Námsefni frá kennara 
 

Enska ENSK3SD05 
Reading Explorer 5 (3rd edition, 2021) by David Bohlke; Nancy Douglas; Helen Huntley; 

Bruce Rogers 

Annað námsefni frá kennara. 
 
To Kill a Mockingbird by Harper Lee 

 

Franska FRAN1FA05 
Hefti keypt hjá kennara. 
 

Þýska ÞÝSK1ÞA05 
Hefti keypt hjá kennara. 
 

Efnafræði EFNA2AM05 
Rafbók sem þið þurfið að kaupa: World of chemistry 4 útgáfa. Höfundar Zumdahl, Zumdahl 

og DeCoste 

Líffræði LÍFF2LM05 
Ekki alveg víst hvaða bók verður fyrir valinu. Annað hvort Inquiry eða ný vefbók á íslensku. 
Verið aðeins þolinmóð.  



(Inquiry into Life höf: Silvia S. Mader, 16. útgáfa 2020 - Athugið að hægt er að kaupa 
vefbók (í 180 daga, 360 daga og fyrir lífstíð) á heimasíðu McGraw Hill:  
https://www.mheducation.com/highered/product/inquiry-into-life-mader-
windelspecht/M9781260231700.html#buying-options )  

https://www.mheducation.com/highered/product/inquiry-into-life-mader-windelspecht/M9781260231700.html#buying-options
https://www.mheducation.com/highered/product/inquiry-into-life-mader-windelspecht/M9781260231700.html#buying-options
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Íslenska ÍSLE3NS05 
Efni frá kennara. 
 

Þýska ÞÝSK1ÞC05 
Hefti keypt hjá kennara.  
Smásaga: Sport ist Mord. Höf. Roland Dittrich. Útgefið af Cornelsen. 
 

Franska FRAN1FC05  
Version Originale 1 - lesbók 
Version Originale 1 - vinnubók 
À la recherche de Mariana, höf. Dominique Renaud - léttlestrarbók 

 

Sálfræði SÁLF2ÞS05 
Aldís Unnur Guðmundsdóttir. (2013). Þroskasálfræði. Lengi býr að fyrstu gerð. Reykjavík: 

Mál og menning  

 

Íþróttir HEIL1ÞJ01 
Efni frá kennara 

 
Valáfangar: 

HNMF2MA05 (Heilbrigðis- og næringarfræði, matreiðsla) 
Lífsþróttur – næringarfræði fróðleiksfúsra. Höfundur: Ólafur Gunnar Sæmundsson. 

Útgáfuár: 2015 eða yngri. 

HEIL2ÞR03 (Íþróttaval 1) 
Efni frá kennara 
 

FÉLA3MA05 (Mannfræði) 
Gunnar Þór Jóhannesson og Þórður Kristinsson (2010). Mannfræði fyrir byrjendur. 

Reykjavík: Mál og menning. ATH- vefbók 

 

ENSK3KL05 (Kvikmyndatónlist og leikgleði) 
Námsefni frá kennara 
 

 



Valáfangar frh.: 

 

JARÐ2AÍ05 (Almenn jarðfræði) 
Almenn jarðfræði. Höf: Jóhann Ísak Pétursson og Jóhann Gauti Jónsson. Reykjavík Iðnú 2004 

 

LÍFF2LM05 (Líffræði mannsins) 
Inquiry into Life höf: Silvia S. Mader, 16. útgáfa 2020 

 

STÆR2MB05 (Stærðfræði) 
STÆ225. Jón Þorvarðarson. 
 

SAGA3TÖ05 (Stríð og friður: Saga 20. aldar) 
Efni frá kennara. 

 LIST2LS04 (Lagasmíðar) 
Efni frá kennara. 
 

LIST2MY04 (Myndlist 1) 
Efni frá kennara. 
 

FERÐ2US05 (Upplifðu Suðurland) 
Námsefni frá kennara. 
 

SKYN1GR01 (Skyndihjálp) 
Efni frá kennara. 
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Þýska ÞÝSK1ÞC05  
Hefti keypt hjá kennara.  
Smásaga: Sport ist Mord. Höf. Roland Dittrich. Útgefið af Cornelsen. 
 

Franska FRAN1FC05  
Version Originale 1 - lesbók 
Version Originale 1 - vinnubók 
À la recherche de Mariana, höf. Dominique Renaud - léttlestrarbók 

 

Heimspeki HEIM2AA05 
Heimspeki fyrir þig. Höf: Ármann Halldórsson og Róbert Jack. 

 

Eðlisfræði EÐLI2GR05 
Eðlisfræði fyrir byrjendur, 3. útg. 2019. Höfundur: Vilhelm Sigfús Sigurðsson 

 

Jarðfræði JARÐ2AÍ05 
Jarðfræði fyrir framhaldsskóla. Iðnú 2020. Vefbók á www.vefbok.is - þar þarf að stofna 

aðgang og kaupa áskrift fyrir önnina.  

 

Íþróttir HEIL1ÞJ01 
Efni frá kennara 

Valáfangar: 
 

HNMF2MA05 (Heilbrigðis- og næringafræði, matreiðsla) 
Lífsþróttur – næringarfræði fróðleiksfúsra. Höfundur: Ólafur Gunnar Sæmundsson. 

Útgáfuár: 2015 eða yngri.  

 

FÉLA3MA05 (Mannfræði) 
Gunnar Þór Jóhannesson og Þórður Kristinsson (2010). Mannfræði fyrir byrjendur. 

Reykjavík: Mál og menning. (vefbók) 

 
 



Valáfangar frh.: 
 

ENSK3KL05 (Kvikmyndatónlist og leikgleði) 
Námsefni frá kennara 
 

STÆR3HD05 (Hagnýting heildarreiknings, runur og raðir) 
Stærðfræði 3000-503 Heildun, deildajöfnur, runur og raðir. Höfundar Lars-Eric Björk og 

Hans Brolin 

EFNA3LÍ05 (Lífræn efnafræði) 
Essentials of chemistry. An introduction to general, organic, and biological chemistry. 11. 

útgáfa.Höfundur: Karen C. Timberlake.  Custamised icelandic edition volume 2 

 

LÍFF3EF05 (Erfðafræði) 
Inquiry into Life höf: Silvia S. Mader, 16. útgáfa 2020 - Athugið að hægt er að kaupa vefbók 
(í 180 daga, 360 daga og fyrir lífstíð) á heimasíðu McGraw Hill:  
https://www.mheducation.com/highered/product/inquiry-into-life-mader-
windelspecht/M9781260231700.html#buying-options 
 

ÍSLE3NS05 (Yndislestur og skapandi skrif) 
Efni frá kennara. 
Skáldsaga sem verður tilkynnt síðar. 

 

LAND2AU05 (Landafræði) 
Landafræði. Maðurinn – auðlindirnar - umhverfið, eftir Peter Östman og fleiri. (Útgefandi: 
Mál og menning 2005). 
 

SAGA3TÖ05 (Stríð og friður: Saga 20. aldar) 
Efni frá kennara. 

LIST2LS04 (Lagasmíðar) 
Efni frá kennara. 
 

LIST2MY04 (Myndlist 1) 
Efni frá kennara 

 

FERÐ2US05 (Upplifðu Suðurland) 
Námsefni frá kennara. 

 

HEIL2ÞR03 (Íþróttaval 1) 
Efni frá kennara 



 

SAGA3MM05 (Menningarsaga) 
Efni frá kennara. 
 

SKYN1GR01 (Skyndihjálp) 
Efni frá kennarara 
 


