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Inngangur

| vetur gegndi Freyja R6s Haraldsdottir stodu verkefnastjéra sem 5 e
jafnréttisfulltrai, J6na Katrin ber abyrgd a jafnréttisstarfi i Menntaskélanum ad KYMJANNA
Laugarvatni og Karen D6gg Bryndisard@ttir situr i jafnréttisradi. Pennan

veturinn var ekki virk nefnd med nemanda ar hverjum bekk. Jafnréttisrad er

hépur i Office365 og i skjdlum hopsins eru gogn vardveitt og vidhaldid.

Jafnréttisfulltrai uppfeerir medlimi hopsins pegar breytingar verda.

Hér verdur stiklad a pvi helsta sem jafnréttisrad og jafnréttisnefnd Mimis st6d fyrir & rinu asamt
venjubundinni samantekt & kyngreindri t6lfreedi og vangaveltum um framhaldid.

Jafnlaunavottun
i kj6lfar fyrstu launagreiningar i jafnlaunakerfi ML voru laun leidrétt hja fiorum kvenkyns

starfsmonnum. Eftirfarandi er ur vottunarskyrslu Icert fr4 6. oktober 2021:

14. Styrkleikar

AD mati Uttektarstiora er mikill vili og metnadur medal cedstu stjornenda ML il pess ad nyta jafnlaunakerfid fil ad
nd darangri. Ljost er ad mikil vinna hefur verid 16gd | jafnlaunakerfi ML fra pvi ad forittekt atti sér stad. Utfcersla og
su framkvcemd sem komin er & jafnlaunakerfi ML er med miklum agoetum poé vissulega eigi kerfid eftir ad proskast
og proast.

Jafnréttisstofa stadfesti nidurstéou Icert og veitti leyfi til ad nota jafnréttismerkid naestu arin. Kerfio

hefur ju haldid &fram ad proskast og préast og vidhaldsuttekt mun fara fram 9. juni 2022.

EKKO

Aukinn kraftur hefur verid i aherslum stjérnvalda vardandi einelti, kynferdislega areitni, kynbundna
areitni og ofbeldi (EKKO), m.a. i kjolfar pingsalyktun um forvarnir medal barna og ungmenna gegn
kynferdislegu og kyndbundnu ofbeldi og reitni, asamt aaetlun um adgerair fyrir arid 2021-2025. EKKO

aaetlun ML var pegar i endurskodun og hefur haldid &fram ad préast i vetur.

Hrefna Hugos fra Audnast hélt priggja tima namskeid fyrir allt starfsfolk i névember en ekki vard Ur ad
radgjafarstofan yréi okkur til halds og traust vid endurskodun &aetlunar og verklagsreglna. bau voru
hikandi par sem mikil hreyfing hefur verid & malaflokknum (breytt vidmid, fjolmidlaumfjéllun, démar
o.fl.) og pau verid ad moéta sinar radleggingar, auk pess sem pau hafa mest unnid med annars konar
vinnustddum og iprottafélogum. Enn fremur myndi fylgja pessu kostnadur fyrir skélann. Svo var lika
atlit fyrir ad & vegum Landleeknisembeettisins yrdi sett af stad vinna vid métun snidmats og
freedsluefnis fyrir framhaldsskdla. Undirritud baud sig fram til ad taka patt en litid vard ar pvi verkefni.
Ef til vill verdur framhald & samhaefdum vinnubrégdum og radgjof fyrir skélana en i bili vinnum vid
saman; namsradgjafinn Grima, kynjafraedikennarinn Karen D6gg, sélfreedingurinn Elfar og
skoélameistari Jéna Katrin hafa komid ad malum. Einnig var nokkud samrad haft vid Eygl6 hja
Stigamotum og Pord Kristinsson hja Kvennd. G40 reynsla skapadist i ad leita til fagrads eineltismala i
vetur og aukin teymisvinna var a medal starfsfélks i ML. Nokkur skjél eru i vinnslu, i raun heilt EKKO-
kerfi, og ekki veitir af i floknum og mikilveegum malaflokki. Auk stefnu og asetlunar um adgerdir er

unnid ao:
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e Forvornum: skipul6gd stefna og aeetlun i ofbeldisforvérnum i skélanum.

e Verklagsreglum og skjolum: skyrt verklag, stefnur og eydubl6d sem varda
forvarnir og vidbrégd vid einelti, areitni og ofbeldi. M.a. verklagsreglur um trinad,
samrad og tilkynningar, 6formlega og formlega malsmedferd og aminningar.

e Handbdék: EKKO handbdk fyrir starfsfolk med lista yfir 16g og reglugerdir,
gagnabanka, synideemum, utskyringum og pjalfunarskra svo daemi séu nefnd.

I haust verdur petta unnid afram og virkilega spennandi hugmyndir vardandi forvarnir med aukinni

samhaefingu og adkomu umsjoénarkennara, lifsleiknikennara, namsradgjafa og sélfreedingsins.

bpad var gagnlegt ad sitja fundi i verkefnid Heilsueflandi framhaldsskoéla i vetur, sem voru hluti af
adgerdaaaetlun vegna fyrrnefndrar pingsalyktunartilldgu. Fundirnir voru lidur i adgerd D.1. sem er ein
af peim fimm adgeroum sem & ad fylgja eftir vardandi forvarnir i framhaldsskélum. Hafin er vinna vio

peer allar, samkvaemt ,maelabordi“ & vef stjérnarradsins:

D. Forvamnir i D.1. Forvarnir i tengslum vid verkefnid Heilsueflandi
framhaldsskélum framhaldsskoli

D.2. Freedsla starfsfolks

D.3. broun namsefnis fyrir

B D.4. Namsefni fyrir starfsbrautir D.5. Efling kynjafreedikennslu
framhaldsskola

Hef gatlistinn jafnrétti og kynheilbrigdi

Haust og vor kom jafnréttisfulltrdi inn & skélaradsfund med jafnréttismalin, par sem sitja
skolameistari, adstodarskolameistari, tveir fulltrdar kennara og jafnréttis- og skolaradsfulltraar
nemendafélagsins. bad er kjorid fyrirkomulag sem tryggir enn betur en verid hefur ad jafnréttismalin
séu markvisst & dagskra i ML. A fundunum var unnid med heilsueflandi gatlistann fyrir jafnrétti og
kynheilbrigdi. Soknarfeeri eru vardandi kynjahlutféll i nefndum og radum, freedslu til foreldra um
samskipti og stédu kynheilbrigdis medal ungs félks og huga meetti skyrar ad nemendum af erlendum

uppruna.

Umsoknir og kosningar i rad og nefndir nemenda eru gagnseejar, opnar og adgengilegar ollum a
vefsidu nemendafélags og skélans — jafnréttis- og skdlaradsfulltriar hugdust kynna stjérninni
moguleikann & ad kosningar i stjorn Mimis verdi haldnar & Innu, sem skapar betra adgengi t.d. ef
einhver er veikur heima pegar kosningar fara fram. begar styttist i kosningarnar verda
umsjonarkennarar bednir um ad kynna embaettin og hvetja nemendur til ad bjéda sig fram. pa er i
leidinni taekifaeri til ad fjalla um borgaravitund, patttéku og abyrgd i lydreedissamfélagi og leggja

aherslu a ao fidlbreytni er mikilvaeg i hopi kjorinna fulltrda.

Skalinn hvetur kennara til ad nyta teekifeeri til endurmenntunar um jafnrétti og kynheilbrigdi — 3. Jani
sendi skélameistari pést a alla kennara med auglysingu fyrir nAmskeid 4 vegum Menntafléttunnar
naesta vetur, Kynbundid ofbeldi: forvarnir og freedsla. bar kom forsenda til ad haekka matid & pessum

meelikvarda i gatlistanum og vid teljum okkur nG uppfylla vidmidin ad 79 présentum.
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Mimir — nemendafélagid
Jafnréttisfulltraar Mimis sem kjérnar voru 2021 voru Asdis Bjérg og Hafdis. Vid toku i febraar Lilja
Dégg Jéhannsdéttir og Lingny Lara Lingpérsdattir.

Stjorn nemendafélagsins setti sér jafnréttisaaetlun i oktdber. Markmidin voru pessi:

Stydja vid fidlbreytni i r6dum skolaradsfulltrda
Hafa kynjahlutféllin eins j6fn og haegt er i leikritinu.
Laga imynd kvenna dr myndinni.

Efla medvitund um fj6lbreytileika kynhneigda og kynvitundar.

a > 0w bR

Studla ad forddmalausum skoéla pegar kemur ad hinseginmalefnum og 6ruggt umhverfi
fyrir hinsegin félk.

6. LOg a bollum séu ekki einungis eftir karla eda sketchy folk.

7. Faadra en karkyns DJ.

8. Kynjajéfnudur & vidburdum témstundar-formanns

9

Ad stelpur fai ad spila jafn mikid og strakarnir og fleiri stelpur verdi med a bekkjarmaétum.

10. Fa fyrirlestur um jafnréttismal

Margt af pessu komst til framkvaemda p6 ekki naedist ad fylgja adgerdunum naegilega vel eftir. En
samtalid/fundurinn st60 fyrir sinu — jafnrétti var a dagskra hja Mimi i vetur. Pad er 6heppilegt ad setja
asetlun ad hausti fyrir veturinn, pegar svo er skipt um fulltria & midjum vetri. Neesta vetur verdur
prufad ad hitta nykjorna stjérn ad vori til ad freeda um jafnrétti og stydja til ad setja sér asetlun fyrir sitt
kjortimabil. Vio stjdrnarskipti er svo haegt ad bidja um ad skrifad sé um jafnréttisaherslur i
lokaskyrslum fyrir hvert embeetti. Gott veeri jafnframt ad uppfeera skilgreiningar a hlutverkum hvers

embeettis og koma par inn jafnréttisahersium.

Stjorn nemendafélagsins - kynjahlutfoll
| stjorn nemendafélagsins sem var kjorin 17. jantar 2022 véldust 9 strakar og 5 stelpur. bad gerir

64% strakar og 36% stelpur. Petta er vidsnaningur fra pvi sem var a undan (79% stelpur og 21%
strdkar) og endurspeglar ekki kynjahlutfoll i nemendahopnum. pad er heegt ad lita beedi jakveedum og
neikvaedum augum, ad hafa 6fluga stréka i félagslifinu getur stutt vid markmid um ad fjélga strakum i

skoélanum.

2006-2022 hafa 227 nemendur setid i stjorn nemendafélagsins Mimis, 116 peirra eru stelpur (51%)

0g 111 strakar (49%). Sé horft til sidustu fimm &ra eru hlutfollin 57% stelpur og 43% strékar.

Til tidinda bar ad i fyrsta skipti eru arshéatidarformenn tveir strdkar. Vef- og markadsfulltrdar og
skemmtinefndarformenn hafa i meira maeli (3/2) verid kvenkyns sidustu fimm ar en pad er 6fugt vio
pad sem oftast hefur verid. Ritnefndarformadur, jafnréttis- og skélaradsfulltriar og ipréttaformenn eru
pau embeetti sem hafa verid einungis skipud einu kyni sidustu fimm ar. Um ad gera ad pota i pad fyrir

naestu kosningar.
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Samtal
2018 2019 2020 2021 2022 | e vk :jr;l;'_ls kk | lvk [EmBAETT
Sigridur Helga |Parfitieur Frewr |Kristjdn Bjarni {Qskar Swarri . . e .
Seingrimadattic | Pararinsson F. Indridazon Astalvalo (zkarszon b - 5 60% 40%  |Stallari
Sunneva S8l |Helga Margrét L Ocddi daria Sif ; . g -
frradéttic  |Oskarsdatir |20 B0 p e diktedattc Indrigadatir | | ¢ | 3 20% | 80% |Varastallari
Hidrrg
Astradur Unnar [Gudnin Karen  [Kolbrd Hekla  |Earlzdétic Sesszelja i . ,
4 0% 0,
Sigurdsson | Valdimarsdétic |Gudiénsdotic [(Breki Mé  |Helgadatir | > 20% | 80% |Gjaldkeri
Antonsson]
Olafia Frigtran Urdur [ Jona Gudlaug | Oddeg Lilja Fargret Inga - N - g .
Sigurbardéttic |Hardardétic | Gudnadétir  |Birgisdétir  |Agostsdéwir | C | 3 0% | 100% |Ritnefndarformadur
Hawk.ur . s :
E sther Helga Hi K.aren Hekla Arnbeidur Dilj& | Ragnar Led
.l ernenzardattir lartarson o0 Gronli og Benedikizdothr | Sigurgeirszo - cas
oo | Laufew Helga o . X 4 & 10 40% 60% |Arshitidarformenn
og Hiogni Par . .. |Sdlbra Sara og Gizella 1 og Prandur
- Ragriei ardatt . .
Eorsteinzzon . Leifzdathr Hannesdattir | Ingvarsson
[ Sdldiz ) : .
S?Iw .F|unar Farnberg Einar isberg Oskar Snorri Hfakon F.ari . 1 5 80% 0% |Témstundarformadur
bérarinzzon o e (skarszon Einarszon
Pdrsddtti
AlFheidur Bjiirk Jonina [Ary Johannes
i 1 1 7 3 A0 0, _ TH
Bridde Sinei Bernhelt Mjardardattir  |Perhnambucg) Terl - - > h 60% |Vef- og markadsfulltrdi
Tarfazon
Ingunn T Ahdrea . In'glbml:g. Asdiz Bjorg og L|’I|a Dogg' .
Sigurdardattir  [Gizladottir og . Johannsdattir Jafnrétti
Schram og ., . . Hafdis . . . - . o arnrettis og
Lo ag Jakanna Sigurlinn . . |03 Lingrg 0 5 5 0% 100% L .
bdrng i . Jahannesdatir | S skalaradsfulltriar
borsteinsdattir Sigrn . Marla . |Danner Lfara .
Harald=dittic Siourdarddthr Lingkdraddtt
Andrés Agres dsta el Birgir Srméri .
Félmaszonog  |Palmadattir og Ha WIS K atrin Dilj&d og |Bergzson og . - . g Skemmtinefndar-
R . Oddry s : 4 3 10 40% 60%
Halldar Fridrik  |Fatla bl o o |Ewdisria Ragrar ngi formenn
) - . Berdngsddttic .
Unnzteinzzon | Prainsddttin Paorsteinzzon
i Bjarnason | &lmar Méni g!am.a Birgir Sméri  |Elias P4l
og Porfinnur Porsteinzzon og S!gurasson ma Bergzzonog | Jdnsson og - - - P
Frevr Kristian Biarni |0, Ragraringi |Magris Skai| 0 | O | 10 [100%] 0% ibrottaformenn
P . eidar . .
bérarinzson R Indridasan Gudic borsteinzzon | Kjartanzaon
udjdrisson

Mimingur og Skraedan
Mimingur (sltdurblad eftir boll) var aftur gefinn Gt i vor. Pad var ekki satt medal nemenda um ad sa

sidur veeri aflagdur og ekki vilji til ad pvinga pad fram med banni fra skélayfirvéldum. Mikil &hersla er

1698 & ad hugad sé ad persénuvernd og jafnrétti. Oll eiga ad vita ad dski pau eftir ad ekki sé fijallad um

’

pau i Mimingi pa sé pad virt. Naudsynlegt er ad halda pessu samtali afram og fylgjast naid med préun

mala.

A dimissio var ad venju lesin svokollud Skreeda par sem allur skélinn faer yfirlit yfir persénuleg mal

hvers Gtskriftarnema a medan a skélagdongunni stdd. ,,Skraedustjorar” hittu a jafnréttisfulliria a

kennarastofunni og spjolludu um persénuvernd, umhyggju og virdingu. baer lofudu ad vandad yrai til

skrifanna og allir vel upplystir um rétt sinn til ad bidja um ad ekki veeri fjallad um sig eda einstok atridi i

Skraedunni.

Kynlif, samskipti og jafnrétti
Frétt af heimasidu ML 10. mars 2022

A vormanudum hefur verid nég um ad vera i fraedslu og forvérnum

tengdum kynlifi, samskiptum og jafnrétti.

Sjotta vika arsins var tileinkud kynfraedslu i ML, sem vidar.
Fraedsluatakid Vika6 er & vegum Reykjavikurborgar en vid hoppudum a
vagninn; hengd voru upp plakét, synd myndbdnd i kennslustundum og
haldnar umraedur i umsjénartima. Pemad petta ar var kynlif og menning par

5



https://reykjavik.is/vika-6
https://www.ruv.is/sjonvarp/spila/vika-sex/33000

Skyrsla jafnréttisfulltria ML 2021-2022

sem 16gd var &hersla & myndsendingar i ljési kynfrelsis og ofbeldis. A
bdkasafninu var stillt upp kynfraedsluhillu med 6llu tiltaeku efni.

Sjuk ast er verkefni & vegum Stigamota. bvi var hrundid af stad 3. mars og |
frimindtum pann morgun var dansad gegn ofbeldi i holinu. Dundrandi
danstoénlist og allir fengu sleikjo! Plakét voru hengd upp til ad vekja athygli
a nyju netspjalli sjukt-spjall og sambandspréfum a sjukast.is.

UN women héldu fyrirlestur fyrir nemendur a fyrsta ari pann 2. mars.
Mikilveeg og atakanleg umraeda sem for fram a Streymi og gekk mjog vel.

pakkir til allra sem komu ad undirbuningi og toku patt. Pessi malefni verda
vonandi afram a dagskra sem oftast og vidast.

Freyja

Jafnréttisfulltrui ML

Leikritio Stella i orlofi
Gisella og Dilja voru med kynjagleraugun & nefinu pegar paer settu upp Stellu i orlofi. beer leyféu sér

ad snda upp a upprunalegu sdguna, sem deemi ma nefna ad flugmadurinn var kvenpersona i

leikritinu. Skjal med kynjahlutfollum i leikritum, i hopi jafnréttisrads & Teams, verdur uppfeert.
Hinseginfélagid Yggdrasill

Hinseginfélagid Yggdrasill var stofnad ML nu i haust. Stofnmedlimir
voldu sér 6fluga stjérn sem stédd fyrir hinseginviku 8.-12. Névember.
Blasid var til fondurkvélds par sem skélinn var fagurlega skreyttur og
Rocketman med Elton John var synd & bidkvoldi. Starfsfélk klaeddist
hinsegin litunum og hinseginfaninn blakti ad venju vid han fyrir utan
ML.

Einn morguninn blés skélameistari til hdspings, raeeddi um
fordémaleysi og fjolbreytileika og skartadi stoltur I16kkudum néglum i
hinseginlitunum. Pa var oddvita Yggdrasils afhentur bordfani sem
gjof fra skdlanum til félagsins. Dagskra vikunnar endadi a

fyrirlestri Rannveigar Aglstu Gudjénsdéttur sem taladi medal annars
um “orareitni” og vakti félk til umhugsunar um pad hvort “grin” er
alltaf gott.

Sja myndir hér

Freyja, jafnréttisfulltrai ML
Frétt af mlis

Félagid er med virka Instagram sidu. bangad hefur verid settur frédleikur og vidburdir auglystir. Sem
deemi i kringum dragkeppnina Skalla, pa var keppnin auglyst og henni fagnad en i leidinni vardad vid

skadlegum vidhorfum og areitni sem gaeti komid upp i tengslum vid hana.


https://sjukast.is/
https://www.flickr.com/photos/144137759@N04/albums/72157720230371472/with/51735391843/
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Frumkvaedi og kraftur nemenda i kringum hinseginfélagid Yggdrasil i vetur hafa verid addaunarver®d.
Sem deemi budust pau til ad hafa freedslu fyrir kennara og komu & kennarafund mea fyrirlestur og
umraedur pann 29. mars. Afskaplega mikilvaegt og vel gert. Nemendur geta ni skrad a Innu hvada

fornafn pau vilja nota.

Hinseginvika verdur aftur haldin i haust og jafnréttisfulltrii mun vinna ad pvi ad koma utanumbhaldi i
fastar skordur svo félagid lifi af p6 ndverandi stjorn hverfi fra. Lég félagsins parf ad vista a visum stad,
fundargerdir, adgang ad Instagram-sidunni og fleira. Jafnréttis- og skélaradsfulltrdar purfa ad hafa

skilgreint hlutverk vardandi pad ad vidhalda og fylgjast med starfsemi félagsins.

Fyrir Gtskrift i vor var pantadur nyr og uppfaerdur hinseginfani par sem sa gamli var ordinn teettur.

Kyngreindar upplysingar

Unnid med gagnagrunn i Excel skjali sem vistad er i hépnum Jafnréttisrad i Office 365.
Jafnréttisfulltrai geymir skjalio lika i férum sinum. Pessu sinni verda upplysingar uppfeerdar i skjalinu
en ekki komid a framfeeri i pessari skyrslu. Lagt verdur til ad skélaskyrsla innihaldi pessar upplysingar
hér eftir. par er unnid med tolfreedi i tengslum vid nemendur og starfsfélk og pad er hagreedi ad gera
bad & einum stad. | skyrslu jafnréttisfulltria er haegt ad fjalla um pad sem kom par fram, en lata

tolurnar og téflurnar standa i skélaskyrslunni.

Enn hallar & karlkyn i nemendahopnum og starfsmannahépnum. Neesta vetur verdur stofnadur
fotboltaklubbur og korfuboltaklibbur (blid ad finna formennina!) og buid er ad rada karl i kennslu (til
aod leysa Heidu af). Vidskiptafreedi- og l6gfraedi verdur skylduafangi a félagsvisindabraut i nyju
brautarskipulagi. Jafnréttisfulltrdi leggur til ad strakar sitji fyrir & myndum a auglysingum fyrir

samfélagsmidla naesta vor og auglysingum midad a pa.

Naesti vetur 2022-2023

Aherslan hefur verid mest EKKO malin og hinsegin malin pennan veturinn. Jafnréttisazetlun skolans til
briggja ara hefur ekki verid mikid uppi vid og er ekki kerfisbundid yfirfariod i pessari skyrslu hvernig
midar med hana. Pad sleppur til i petta skipti en upplagt ad horfa vandlega i hana i haust pvi vor 2023
er komid ad neestu endurskodun. Fyrirlestur um jafnréttismal fyrir allan skélann (hefur verid reett) og
upplysingar um adgengi fyrir fatlada a heimasiduna (byrjud ad taka myndir) er medal pess sem vid

viljum né ad haka vid a pessu timabili.

Afram verdur unnid ad préun EKKO-kerfisins. Hinseginvika, Vika 6, Sjik ast og dansad gegn ofbeldi
verdur allt & sinum stad. Karen Dégg og Freyja RGs munu i fyrsta skipti kenna saman kynjafraedina i

haust. An efa mun hljotast af pvi starfspréun og groska.

Jafnréttisfulltrii vonast til ad fa bod a skélarddsfund ad hausti og vori. Samstarf vid stjérn
nemendafélagsins i haust mun ef til vill felast i uppfeerslu & embaettislysingum og snidmatum fyrir
lokaskyrslur peirra, frekar en ad gera jafnréttisasetlun. Med nyrri stjérn i janGar/febrdar maetti byrja a

ao setja azetlun fyrir arid peirra i embaetti.

Hugsjonin, forysta, andstada, togstreita, freedsla, samraedur,

formlegt & eigin forsendum, Uthald, heilindi og séatt, samstada.

7



