Skyrsla um sjalfsmat 2023-2024

Innra mat i Menntaskélanum ad Laugarvatni
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e
Inngangur

Sjalfsmatsnefnd ML annast innra mat skélans. Hér ma sja yfirlit yfir pau sem satu i nefndinni
ad pessu sinni. bad er ordin regla ad fastir fulltridar nemenda séu stallari (formadur) og
varastallari nemendafélagsins og jafnframt ad formadur foreldrafélagsins FOMEL sitji fyrir

hond foreldra.

SJé Ifsmatsnefnd Hlutverk nefndar
2023-2024

Nefndin Utfzerir og leggur fyrir kannanir medal
nemenda, Utskrifadra studenta, foreldra og
starfsfolks.

1. Freyja Ros Haraldsdottir — Framkvaemd og drvinnsla er i héndum

gadastjori, formadur sjalfsmatsnefndar ff)rman s
Alit, umraedur og adhald er i héndum

2. Agnes Frida Pordardottir — stallari, nefndarinnar
fulltridi nemenda Hvad
3. Hekla Dis Sigurdardottir — Hvernig
varastallari fulltrdi nemenda Hvenzer
Umbaetur

4. Elin Jéna Traustadottir —

verkefnastjori upplysingatakni

5. Margrét Elin Olafsdottir — tulri

kennara/starfsfélks

6. Agust Frid@riksson - fulltri foreldra,
formadur FOMEL

Mat & arangri

Betur sja augu en auga
Mattur samraedunnar

Fundad var prisvar & skélaarinu 2023-2024 og nidurstdour kannana par ad auki til
umfjéllunar vid ymis tilefni. Virkt samtal & sér stad um pad sem kemur i ljés, hverju skal
fagna og hvernig bregdast skuli vid 6dru til ad snia stefnunni i rétta att. | pessari skyrslu er

flallad um sex kannanir sem voru lagdar fyrir yfir veturinn:

Framhaldsskélapulsinn —nemendur
Afangamat ad hausti -nemendur
Stofnun arsins —starfsfolk
Heimavist og félagslif -nemendur

Afangamat ad vori -nemendur

o gk wh e

3ja ara studentar — utskrifadir nemendur

Urvinnsla kannana er i héndum gaedastjéra og felst i ad ryna nidurstédur, kynna paer og taka
til umreedu & ymsum vettvangi. | kjolfarid eru valdar aherslur og adgerdir, med godu samradi
vid sjélfsmatsnefnd og stjornendur. Haldid er utan um stédu adgerda i Loop: Umbdtadeetlun
vegna innra mats, par sem geedastjori, skélameistari og afangastjori hafa adgang.
Skélameistari rynir nidurstodur, adgerdir og markmid og sampykkir sjalfsmatsskyrsluna, adur

en hudn er birt.
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Azetlun um sjalfsmat 2024-2027

Lagt er upp med ad innra mat nai til allra adila skélasamfélagsins; naverandi og fyrrverandi
nemenda, starfsfélks og foreldra. Asetlun til naestu priggja ara var sampykkt i sjalfsmatsnefnd

og af skélameistara:

2024-2025

Nemendur: Framhaldsskolapiisinn

Haust Nemendur: Afangamat

2024 . ,
Starfsfolk: Stofaun arsins

Foreldrar: Foreldrakénnun
Nemendur: Afangamat
Utskrifadir nemendur: ¥énnun medal 3ja ara stidenta (2022

2025-2026

Nemendur: Framnaldsskolapuisinn
Haust
X& - »
2025 Nemendur: Afangamat
Starfsfolk: Stofaun arsins
Nemendur: 2/anustukdnnun
/Ol
T Nemendur: Afangamat
02¢

Utskrifagir nemendur: <onnun mebdal 3ja ara stidenis (2023)

2026-2027

Nemendur: Framhaldsskolapiisinn

Haust

2026 Nemendur: Afangamat
Starfsfolk: Stofnun arsins
Nemendur: He mavizt og felagsl#

\‘Jl :3: A

e Nemendur: Afangamat

Utskrifadir nemendur: ¥onnun mebal 3j2 ara studeniz (2024)




Sjalfsmatsskyrsla 2023-2024

Mat a arangri

NU gafst teekifeeri til a0 meta arangur adgerda vardandi fjogur matsatridi par sem radist var i

Urbeetur i kjolfar fyrri kannana:

‘\5'9_@_".‘45;
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manngildi, pbekking, atorka

Matsatridi [Endurmat; hveneer, Viomid um arangur Mat & arangri
hvernig
Einelti Nidurstodur 3.9. Einelti — R6dun: fari Gr |Einelti: leekkadi Gr 24,4% i 17,3%
framhaldsskdlapuls 24,4% i 15%.
haust 2023. Umfjollun i
sjalfsmatsskyrsiu
2024,
Areitni og  [Nidurstodur 3.10. Areitni og ofbeldi —  |Areitni og ofbeldi: lsekkadi tr
ofbeldi framhaldsskoélapuls arsmedaltol: ar 47,6% i 47,6% i 42,1%
haust 2023. Umfjéllun i [27%. . o
sjalfsmatsskyrslu O\{|6un§1nd| ,nléu,rs'faéa
b024. pratt fyrir préun i rétta
att. Verdur unnid afram
(sja umbotadeetlun aftast
i pessu skjali).
Leidsagnar- [Nidurstoour Virk patttaka nemenda i Virk patttaka nemenda i timum
nam framhaldsskoélapuls timum 5,5 (Ur 5,4). heekkadi Gr 5,41 5,7.
haust 2023. Umfjollun i
sjalfsmatsskyrslu 2024. | N i )
Tioni leidsagnarmats 5,3 (Gr[Tidni leidsagnarnams haekkadi
5,1). Gr 5,115,6.
Hvatning til igrundunar 5,6 [Hvatning til igrundunar haekkadi
(Ur 5,2). ar 5,216,1.
\Vinnu- Nidurstodur stofnunar [Mat a vinnuskilyrdum fari ar [Mat & vinnuskilyrédum heekkadi
skilyroi arsins haust 2023. 4,06 i fyrra horf, upp i Ur 4,06 i 4,18.
Umfjéllun i 4,37, o o 3
sjalfsmatsskyrslu M"’_‘rkmfa' e,kk! nac’? pratt
b024. fyrir préun i rétta att.
Unnid afram med
hljédvist (sja
umbétaaeetiun aftast i
pessu skjali).

G:

¢:



% MENNTASKOLINN
/ AP LAUGARVATNI

Sjdlfsmatsskyrsla 2023-2024 &

manngildi, pbekking, atorka

Framhaldsskdlapulsinn

Framhaldsskélapulsinn var sendur Gt a nemendur i oktober. Til stéd ad leggja hann fyrir i
umsjonartima 24. oktéber, fyrir pau sem ekki veeru buin ad svara p4a, en vegna
Kvennaverkfalls féll sa timi nidur. Umsjonarkennarar adstodudu pé vid ad itreka og vel tokst

til; 120 svorudu af 128 nemendum skoélans, p.e. 94% svorun.

Nidurstddur voru margryndar og peer kynntar, m.a. med télvupdéstum, umfjollun & fundum og
sumt var hengt var upp a vegg i kennarastofunni. Opin svor voru lesin af stjornendum. Eftir
umraedu i sjélfsmatsnefnd voru akvednar adgerdir vardandi fiogur atridi. Kvidi er pad eina

sem préaadist til verri vegar fra fyrri konnun en hitt er eitthvad sem vid viljum sja enn betra.:

Leidsagnarmat
Vinnulag i nami
Kviodi

Areitni og ofbeldi

P W N PE

Adur en nanar er fiallad um petta er rétt ad staldra vid valin atridi sem haegt er ad fagna. |
fyrsta lagi vidhorf og hollusta gagnvart sk6lanum, sem meelist hatt i 90% jakvaed og tok stokk

fra sidustu kénnun. Svipad hja strdkum og stelpum en eilitid haerra hja stelpunum.

1.1. Vidhorf og hollusta gagnvart skélanum — Arsmedaltol
100%
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70% o=\
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

Menntaskolinn ad Laugarvatni
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Adrir skolar
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Anaegjulegt var ad sja ad fleiri finna til samsémunar vid nemendahdpinn. Prétt fyrir ad pad

hafi verid kynjaskekkja i nemendahdépnum sidustu ar pa kemur fram ad strakarnir samsama

sig eilitid betur heldur en stelpurnar.

9
8
7

W Vidmid
Adrir skélar

2023*

5,3

b

1.2. Samsdémun vid nemendahdépinn — Arsmedaltsl

Menntaskolinn ad Laugarvatni

Vardandi studning kennara vid nemendur, virka patttoku, tioni leidsagnarmats og hvatningu

til igrundunar var allt upp & vid fra sidustu kénnun og skdlinn meelist um eda yfir vidmidi. Enn

er vilji til ad baeta i parna og markvisst er unnid ad pvi ad innleida hugmyndafraedi

leidsagnarnams i skolanum. Tveir gestir voru fengnir & starfendarannséknarfundi i ar; ivar

Rafn Jonsson og Susanna Margrét Gestsdéttir. Heilmikil umraeda er medal kennara um

hvernig efla megi menningu leidsagnarnams i skélanum.

petta var i fyrsta skipti sem spurt var um jafnrétti i skélanum i framhaldsskdlapulsinum og

nidurstadan var 5,7, téluvert yfir viomidi og samhljomur hja strdkum og stelpum (spurt um

aherslu & jafnrétti, jofn teekifaeri til patttdku i timum og jofn teekifaeri til patttoku i félagslifi).

Hér ma sja toflu med heildaryfirliti vardandi namsumhverfi:

1. Nadmsumhverfi

Matspaettir T4

1.1. Vidhorf og hollusta gagnvart skélanum

1.2. Samsdmun vid nemendahépinn

1.3. Studningur kennara vid nemendur

1.4.Virk pétttaka nemenda  timum

1.5. Tidni leidsagnarmats (endurgjéf til nemenda)
1.6. Hvatning til igrundunar (vitsmunaleg &rvun)

1.7. Jafnrétti i skdlanum

Nidurstada

86,7%

58

5,6

5.7

5,6

6,1

57

N
911105
106
107
106
106
107

108

Breyting
31,4%
0,7

0,5

0,3

0,6

0,9

Vidmid

69,8%

4,6

5,6

5,4

57

6,0

4,9

N
658/915
921
923
920
918
915

932

Mismunur
16,9%*
0,7*

0,0

0,3

0,0

0,1

0,8*
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Vinnulag og virkni i nami hefur feerst upp a vid. Nemendur meta pé vinnulag sitt undir
viomidinu (4,7 i ML en 5,1 er vidmidid). Pad ma pvi sja soknarfaeri par og ndms- og
starfsrddgjafi mun freista pess ad hafa ahrif med pvi ad halda namskeid fyrir nemendur i

namstaekni, haustid 2024.

Strakar og eldri nemendur métu vinnulag sitt eilitid lakara en stelpur og yngri nemendur.

2.2.Vinnulag i nami — Arsmedalto|
9
8
7
6
5 ‘\/
Menntaskélinn ad Laugarvatni
g W Vidomid
3 Adrir skolar
2
1
| ‘- 4 =2
Spurningar a bakvid “vinnulag”
1. Egklara heimavinnuna 4dur en ég fer i tima
2. Eglegg mikid & mig vio heimavinnuna
3. Eger undirbdin(n) fyrir prof
4. Egleeri pangad til ég skil efnid
5. Egtek eftir i ttmum
6. Egfordast truflanir pegar ég er ad leera
7. Eg skipulegg ndm mitt vel
2. Virkni i nami
Matspaettir T { Nidurstada N Breyting Vidmid N Mismunur
2.1. Némsahugi 52 108 | 0,4 58 929 -0,6*
2.2.Vinnulag i ndmi 4,7 107 |07 5,1 926 -0,4*
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Kvidi meaeldist meiri hja eldri nemendum heldur en peim yngri og mikill kynjamunur er til
stadar; 20% straka og 53% stulkna i ML finna fyrir einkennum kvida. Pad er adkallandi
spurning fyrir skdlann og samfélagid i heild hvernig haegt sé breyta pessu. Nemendur hafa
adgang ad salfreedingi i sk6lanum og stodpjonustan eflist enn frekar nu pegar
hjukrunarfreedingur fra heilsugaeslunni i Laugarasi mun koma vikulega. Elfar salfraedingur
hélt fyrirlestur i umsjénartima hja fyrsta bekk haust 2023 og 2024 med fraedslu um kvida. Til

stendur ad hann komi inn i eldri bekkina lika i vetur.
Unnid verdur med gétlista Heilsueflandi framhaldsskola fyrir gedheilbrigdi.

Jafnframt verdur st6dunni haldid a lofti og malid avarpad med 6formlegum haetti, til deemis
med umraedum i umsjénartimum. Hugmyndir eru uppi um ad hafa vidburd & nAmsmatsdegi,
par sem nemendur fa fraedslu (medal annars med greiningu a stédu stelpna og ahrifa
kvenleikans) og raedi svo saman i vinnustofum. Pemadagarnir “Dagamunur” i mars gefa lika

feeri & vidburoi.

3.6. Kvidi — Kyn
50%
40%
30%
20% Menntaskélinn ad Laugarvatni
B Vidmiod
10%
0% , =
i Allir o __VJI - stelp ,.‘r . 36 Kv'fal _
N3 N9z 50%
Spurningar a bakvid “kviéa” 40%
1. Eg atti i erfidleikum med ad anda (t.d. allt of hr6d
ondun, maedi an likamlegrar areynslu) 30%
2. Eg fann fyrir skjalfta (t.d. i hdndum)
3. Eg hafdi ahyggjur af adsteedum par sem ég geeti 20%
fengid ofsakvidakast (panic) og gert mig ad fifli
4. Mér leid eins og ég veeri alveg ad fa 0%
ofsakvidakast (panic) 7
5. Eg vard vor/var vid hjartslattinn i mér pé ég hefdi
ekki reynt amig (t.d. hradari hjartslattur, hjartad 0% — o0 5033
sleppti Ur slagi) 36,7% W362% M 39,6%
6. Eg fann fyrir 6tta an nokkurrar skynsamlegrar N=47/128 N=46/127 N=44/111
asteedu maek  mIE @I
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Sjalfsmatsskyrsla 2023-2024

Mikio starf hefur farid fram i ML sidustu &r til ad préa og efla svokallad EKKO-kerfi. Handbok,
verklagsreglur, skraningar og forvarnir eru lidur i pvi ad takast betur & vid einelti,
kynferdislega areitni, kynbundna éreitni og ofbeldi. Pad var pvi einstaklega gott ad sja tolur

um einelti taka dyfu i rétta att:

3.9. Einelti — Arsmedaltol
50%
40%
30%
20% Menntaskélinn ad Laugarvatni
B Viomiod
10% — Adrir skolar
(e}
0%
2019 2021* 2023
16,5% 24,4% 17,3%
N=21/127 N=31/127 N=19/110
W 10,8% W 14,4% W 14,1%
N=157/1.304N=158/1.071 N=139/930

Ad sjélfsdgdu verdur afram unnid eftir EKKO-kerfinu og vonandi heldur myndin &fram ad
batna, sérstaklega vardandi stelpur. EKKO-forvarnirnar mida lika ad pvi ad draga ar areitni

og ofbeldi. bar er verk ad vinna eins og sést a naestu sidu.

3.9. Einelti — Kyn

50%
40%
30%
20% Menntaskélinn ad Laugarvatni
i B Viomid
. .
0%
Allir Strakar Stelpur
17,3% 14,1% 8,9% 9.4% 23,1% 19,1%
N=19 N=139 N=4 N=55 N=15 N=84
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Utkoman vardandi areitni og ofbeldi er 6asaettanleg. Raett verdur vid 2. og 3. bekk og stjorn

Mimis um virdingu fyrir yngri nemendum. Skolameistari vinnur med stjérn nemendafélagsins

\ MENNTASKOLINN
/ AP LAUGARVATNI

0g reedir & huspingi. Hardar verdur tekid a akvednum ,hefdum?®.

Reett hefur verid um leidinlega stemmingu & bekkjarmotum i ipréttahtsinu og verdur

eftirleidis meira eftirlit & peim.

Ofbeldisvarnarskdlinn & vegum Bennu Sérensen var haldinn fyrir allt starfsfélk skélans a
namsmatsdegi 2. oktéber. Benna heimsatti einnig allan fyrsta bekk i lifsleiknitima viku

seinna. Ahorfendamidud nalgun verdur innleidd i forvarnarstefnu skélans og gerdur fastur

lidur i umsjonartimum ad kynna nemendum pa hugmyndafraedi.

75%

50%

25%

0%

3.10. Areitni og ofbeldi — Arsmedaltdl

Menntaskdélinn ad Laugarvatni

'/’_‘ B Vidmid
Adrir skdlar

2019 2021* 2023*
29,1% 47,6% 42,1%
N=37/127 N=60/126 N=45/107

W212% W27.9% W27.7%

N=298/1.300N=305/1.072 N=259/930

Ea SN

Spurningar a bakvid “areitni og ofbeldi”

1. Egvard fyrir barsmidum eda 68ru likamlegu ofbeldi

Mér var hétad eda dgnad pannig ad ég 6ttadist um Sryggi mitt

Eg var nidurlaegd(ur) fyrir framan adra

Eg vard fyrir kynferdislegri areitni (t.d. snerting sem ég vildi ekki, kynferdislegar

athugasemdir uppnefni)

5. Egvard fyrir kynferdislegu ofbeldi (bvingud/pvingadur til kynlifsathafna sem ég
vildi ekki eda tilraun gerd til pess, t.d. samfara, munnmaka, endaparmsmaka eda a
nnarra kynlifsathafna)

6. Egvard fyrir pvi ad persénulegum eigum minum var stolid

11
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Sjalfsmatsskyrsla 2023-2024

Afangamat

Nidurstédur afangamats voru upp & vio um haustid “23 en nidur & vio um vorid "24. bad er
athyglisvert ad fylgjast med prouninni, p6 kennsluhaettir og fagmennska kennara velti
audvitad a fleiru en afangamatinu. | umbotasetiun eru adgerdir sem mida ad pvi ad efla

afram leidsagnarnam i ML.

Br.
Br & Br. Br Br
i milli i 4 4
. . Vor | milli | Haust | V22 | yor | milli | Haust | milli | Vor | milli
Matspattur/spurning H21| 5022 | H21 | 2022 | o€ | 2023 | H22 | 2023 | V23 | 2024 | h23
og H22 og og og
V22 V23 H23 V24

Gefdu &fanganum i heild sinni einkunn & skalanum 1-10
79| 74 | 05| 74 | 00| 75 |01| 77 |+02| 74 | -03

Gefdu kennslunni i afanganum einkunn a skalanum 1-10
78| 73 |-05| 74 |+01| 75 |+01| 79 | +04| 73 | -06

Gefdu namsefninu i 4fanganum einkunn a skalanum 1-10
76| 72 |-0a| 72 | 00| 74 |402| 75 |+01] 72 |-03

Gefdu namsmatsadferdum i dfanganum einkunn a skalanum 1-
10 par sem 1 er sla2m adferd en 10 g6d adferd 77| 73 | 04| 73 00| 74 |+01)| 76 (+02| 71 |-0,5

Hvernig meturdu vinnualagid i &fanganum med einkunn
4 skalanum 1-10 par sem 1 er litid alag 10 miki® alag 59| 62 |-03]| &0 |#0.2) 58 |+02| 56 |+0,2] 59 |-03

Leggdu mat & hvernig pér finnst pu standa pig i pessum afanga
4 skalanum 1-10 78| 74 | 04| 73 |01 74 | #0177 |05 75 | -02

Akvedid var & fundum sjalfsmatsnefndar ad naest verdi kdnnunin einféldud. Fyrsta spurningin
verdi pé tekin Gt og ef til vill lika su fjérda, um ndmsmatsadferdir. Pad verdur reett i

sjalfsmatsnefnd i haust.

Einungis skélameistari og kennarar sjalfir skoda nidurstdour fyrir hvern afanga (auk
afangastjora ef hun tekur starfsmannaviétal vid viokomandi kennara). Ein opin spurning var i
kénnuninni um haustid: Vilt pu koma einhverju a framfaeri vardandi afangann? Kennarar
geta bedid um ad opnad sé a svorin ar opnu spurningunni, en sum kaera sig ekki um slikar
nafnlausar athugasemdir. Skélameistari les yfir opnu svorin og sigtar Ur ef um 6naergeetnar

eda dmalefnalegar athugasemdir er ad reeda.

Kennarar fa jafnframt hvatningu og verkfeeri til ad leggja fyrir eigin kennslukannanir og kalla

eftir sjonarmidum nemenda sinna.

12
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Heimavist og félagslif

Kdnnun var 16gd fyrir alla nemendur ML i umsjénartima 12. og 19. mars 2024. Svarhlutfall
var 95%. Ein ,aukaspurning“ var um skélabyrjun og par voru hatt i 90% sem vildu halda
timasetningu hennar ébreyttri og byrja afram kl. 8:30.

91% segjast lida mjog eda frekar vel & heimavistinni sinni. Nakveemt yfirlit var sent &
vistarverdi og stjornendur 23. mai 2024. Visbendingar eru um ad gott veeri ad setja meiri

aherslu & gaeslu & heimavistinni Nos, til ad tryggja t.a.m. betri svefnfrid og vinnufrid.

Vid greiningu gagnanna vakti athygli ad patttaka i ML-timum i ipréttahdsinu er ekki eins
almenn og eetla meetti. RUmlega fjoréungur sagdist meeta tvisvar til fjorum sinnum i viku en
naestum helmingur aldrei eda naestum aldrei. Mikil kynjaskekkja var i maetingunni. Yfirlitid
hér fyrir nedan var hengt upp i skélanum og reett vid stjérn nemendafélagsins. Markmid voru

sett i jafnréttisdeetlun Mimis fyrir yfirstandandi stjornartimabil.

Hversu oft ferd pu ad jafnadi i ML-timana i iprottahdsinu?

Aldrei eda Nokkrum sinnum Tvisvar sinnum i brisvar sinnum i  Fjérum sinnum

nanast aldrei i manudi Einu sinni i viku viku viku iviku Samtals

Hiutt. | F. | Hiutf. | F. [ Hlutt | AL Hluth. | Hlutf. Fi. Hiuth, | R, | Hwtf. | A
Annad 0 0 0 0 0 0 100% 1 0 0 0 0o | 100% 1
Karlkyn | 21% 10 2% 2 | 21% 10 29% 14 13% 6 13% 6 | 100% 48
Kvenkyn | 60% 44 | 30% 22 | 3% 2 3% 2 3% 2 1% 1 | 100% 73
ol 29% | 54 | 20% | 2a [ 10% | 12 14% 17 7% | 8 6% | 7 | 100% | 122

25% stréka segjast fara
aldrei/nénast aldrei eda nokkrum
sinnum i manudi.

Af beim sem fara prisvar til fijorum
sinnum { viku eru 12 strakar (26%
strakanna)

50% straka segjast fara einu sinni
til tvisvar sinnum i viku.

6% stelpna segjast segjast fara
90% stelpna segjast fara
aldrei/nénast aldrei eda nokkrum
sinnum i manudi.

{ sama hépi eru einungis 3 stelpur
(4% stelpnanna).

einu sinni til tvisvar sinnum f viku.

Nemendur eru heilt yfir &naegd med nemendafélagid sitt og telja félagslifid 6flugt. 95% eru
satt vio fjdlda vidburda en dreifing & peim geeti verid jafnari. 40% segjast vera i nefnd eda
klubbi sem tengist félagslifi skolans en 15% til vidbdtar myndu vilja vera pad. bad veeri

aneaegjulegt ef 6ll sem vilja myndu taka pétt.

Eftirfarandi myndir (og fleiri) voru sendar a stjérn nemendafélagsins og stjornendur i mai
2024 (einnig afhent Gtprentad). | skjalinu voru lika opnu svérin sem gettu ad gagnast mjog vel
sem hrés, pepp og hugmyndabanki.
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EG ER STOLT AF NEMENDAFELAGINU MiMI

e ; Frekar 6sammala
Mjog 6sammala 29% Hvorki né
1% 7%

Frekar sammala

20%

Mjog sammala
70%

HVERSU VIRKT EDA OVIRKT FINNST PER
FELAGSLIFID i ML VERA?

Frekar ovirkt
Mijog ovirkt 0%
Hvorki virkt né ovirkt
4%

Frekar virkt
28%

Mjog virkt
67%
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weusky,
i)

DREIFING A VIDBURDUM

Dreifast mjog Dreifast frekar

djafnt -
Dreifast mjég 1% °) a:/nt
jafnt o
24%

Dreifast frekar jafnt
66%

HVAD FINNST PER UM FIOLDA VIDBURDA i FELAGSLIFINU i ML?

Allt of margir

Allt of fair
1%

2%

Adeins of margir
2%

Adeins of fair
16%

Hafilega margir
79%
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3ja ara studentar

Arleg kdnnun medal Gtskrifadra nemenda var 16gd fyrir 22. mai og svérum safnad til 11. jani
2024. Ad venju var stallari viokomandi Gtskriftarhops (2021) tengilidur vid hépinn. Svarhlutfall
var 84% (31 af 37 nemendum svorudu). Nidurstédur voru kynntar & skolafundi i agast. A

heildina litid eru pau sem klarudu arin prji &naegd med dvolina:

Hversu anaegd(ur)/6anaegd(ur) ert pi med
dvélina i ML, a heildina litid?

Frekar 6aneegd(ur)
0%

Hvorki anaegd(ur) né
o6anagd(ur)
0%

Mjog 6anaegd(ur)
Mjog anaegd{ur) < 0%
68% =

Ad medaltali sidustu 11 ar hafa 72% utskrifadra metid pad svo ad dvolin i ML hafi undirbuio
pau frekar vel eda mjog vel fyrir frekara nam. Af peim sem svérudu kénnuninni i ar voru 70%
a pvi. Litid sem ekkert er um ad folk svari pvi ad dvolin hafi undirbdio pau illa en sum segja

hvorki vel né illa.

Hversu vel eda illa telur pt ad dvélin i ML, i heild sinni, hafi undirbuid
big fyrir nam ad loknu studentsprofi?
Hlutfall peirra sem svérudu frekar vel eda mjdg vel

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2018 2019 2020

fijdgurra priggja
ara ara

kerfid kerfid

ATH. artolin visa til

m Frekarvel  mMjog vel Utskriftarars svarenda —
kannanir féru fram 3-5 arum
16 eftir atskrit.
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Hér eru deemi um pad sem kom fram i opnu svérunum hja 3ja ara stadentum:

Félagslifid var pad langbesta vid skélann. Gédir kennarar og audvelt ad kynnast
samnemendum.

Allt félkid og félagslifid par, pad er allt 66ruvisi par en i 6rum skélum. bad er svo sérstakt ad
upplifa pad ad buia med skélafelégum sinum og kennir manni svo mikid & lifid ad fara svona
snemma ad heiman og upplifa ML.

Pad var mjog gott hvad madur er ndinn kennurunum, peir allir pekkja mann og pad
audveldar ndmid.

Eg leerdi ad rifa mig & stad, pad var engin mamma eda pabbi til ad yta manni 4fram
0g ég leerdi lika virdingu fyrir 66rum og umhverfinu med pvi ad bua & sameiginlegri
vist.

Betri i samskiptum, proskandi og & géda vini. Namid er mjog fint og skemmtilegt.

AQJ fa ad bua med vinum og bekkjarféléogum a vistunum gddu, pad er timi sem er mér mjog
dyrmeaetur. Einnig voru margir kennarar sem voru svo yndislegir og h6fdu greinilega astridu
fyrir kennslu.

Ad lzera med vinum minum a vistinni og gémlu hefdirnar ad mestu leyti.

Vinirnir og kennsla @ akademiskum skrifum, pad er eitthvad sem ég nyti mest i
aframhaldandi nami.

Morg sja kostina vid félagslifid og heimavistina i ML:

Félagslifid
Félagslifid gat verid baedi best og verst
Félagslifid og kennararnir

Félagslifid og kennararnir/starfsfélkid i skélanum
Félagslifid og samvinnan vid adra nemendur, ad sjalfsogdu.

Félagslifid og studningur kennara.

Félagslifid. Mikilll kaerleikur i ML
Fjarvist og samskiptin i bekknum minum.

Heimavistin og félagslifid

Mannleg samskipti, proski og sjalfstaedi

Vistarlifid og tengslin

Skélameistari og formadur sjalfsmatsnefndar hittust & fundi til ad fara yfir &bendingar um pad

sem betur ma fara.

Afangastjori, skolameistari og formadur sjalfsmatsnefndar munu fara yfir abendingar
utskrifadra vardandi namsbrautarskipulag og urval valafanga. Anaegja er almenn og margar

af abendingunum varda eitthvad sem pegar hefur verid faert til betri vegar.
17



% MENNTASKOLINN

Sjalfsmatsskyrsia 2023-2024 ¥ 2D LAUGARVATNI

manngildi, pbekking, atorka

Stofnun arsins

Kdnnunin Stofnun arsins hefur verid 16g fyrir i ML & hverju ari sidan 2016. batttaka hefur
verid ad aukast, vonandi af pvi ad folk finnur ad petta skipti mali og unnid sé med
nidurstodurnar. 76% svorun var ad pessu sinni. Nidurstodur komu i lok febraar og Aslaug,
Freyja og Jona Katrin fengu kynningarfund med Gallup 22. mars. Margt gott kom ut ar
pessu. Heildareinkunn var 4,35 og ML lendir i efsta pridjungi, i samanburdi vid adrar

stofnanir.

Pess ma geta ad um vorid 2024 var starfsfélk bedid ad svara annarri kdnnun; Stjornendamat
forstddumanna i opinberri pjonustu. St kdnnun snyr alfarid ad pvi ad meta storf

skélameistara og kom afar vel t.

ML meelist sérstaklega hatt vardandi launakjor og imynd stofnunarinnar. Jafnrétti er i fyrsta
skipti undir stofnanaflokki, sem virdist tengjast kynjaskekkju vardandi abyrgdarhlutverk innan

stofnunarinnar.

Stefnt hafdi verid ad pvi ad haekka mat & vinnuskilyrdum og pad nadist ad nokkru marki.
Sérstaklega er folk nd anaegt med matar- og kaffiadstéduna, enda fékk kaffistofan heilmikla
yfirhalningu. Upplysingagjof og hljédvist voru peettir sem talid var ad haegt veeri ad beeta og
pvi var send innanhusskdnnun 15. april, par sem starfsfélki var bodid ad svara tveimur

opnum spurningum um pessa peetti, i nafnlausri kénnun:

Hljédvist:"Anzcegja med hljédvist (dneegja eda 6anzegja pin med hljéd i ryminu)".
Einkunnin var 3,63 og for nidur um 0,22 & milli kannana.

Vinsamlegast lystu pinni afstodu til hljodvistar i ML og komdu med tillogur ad
umboétum, ef vid a.

Upplysingagjof: "Eg fae naegar upplysingar um pad sem gerist hja stofnuninni*
Einkunnin var 4,00 og for nidur um 0,10 & milli kannana. Sem er ekki sleemt en vid aettum
ad geta haft pad enn betra i okkar litla samfélagi.

Vinsamlegast segdu fra pvi ef pu vilt fa meiri upplysingar um akvedna hluti og
komdu me3 tillogur ad pvi hvernig best vaeri ad midla peim.

Ut ar svérunum voru dregin fimm atridi vardandi hljodvist og fimm vardandi upplysingagjof.
Unnid er eftir adgerdalista i Loop. Sem daemi er pegar buid ad endurnyja hatalara i nokkrum
kennslustofum og aukid kapp hefur verid lagt & ad namsferdir séu kynntar med gédum

fyrirvara.
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Skélastarfi og kennslu fylgir mikil abyrgd og aetti ekki ad koma a évart ad folk i peim geira
eigi pad til ad glima vid einkenni streitu. Pad er po til mikils ad vinna ad draga Ur henni, til ad
auka vellidan og starfsanaegju, sem an efa skilar sér til nemenda. Pvi midur var préunin i

ofuga étt i petta sinn:

bréun
3,71 5
o o 3@/«’*\3‘-’]«
2019 2020 2021 2022 2023
W Menntaskélinn ad Laugarvatni Framhalds- og haskélar

Skélameistari kynnti pessar nidurstddur og reeddi um streitu a kennarafundi 30. april “24.

Olafur bor AEvarsson fra Streituskolanum startadi skolaarinu med fyrirlestri 15. agust. bvi
verour fylgt eftir i vor, med upprifjun og umraedu a kennarafundi. Markmidid er ad pad verdi
Oalgengara ad folki langi ekki i vinnuna naesta dag eda sé svo preytt ad pad eigi erfitt med

ad gera nokkurn skapadan hlut.

Streitueinkenni

Haerri tala pfdir jakvaedari nidurstada /\@ @

Menntaskoli dL tni
enntaskolinn ad Laugarvatni +/-0,20

Streitueinkenni 3,5TW0,14

Kemur pad oft eda sjaldan fyrir eftir ad vinnudegi Iykur ad. _

42TWw0,23

__.big langi ekki i vinnuna naesta dag?

... pu hafir ahygajur af pvi a3 upp komi

vandamal i vinnunni sem pud getur ekki leyst? 3884013

_._pu sért svo preyttiur ad pu eigir erfitt mea

3,38W0,42
ad gera nokkurn skapadan hiut? " '

... pu eigir erfitt med ada hastta ad hugsa um
vinnuna pannig ad pad hafi neikveed ahnif a
fritima pinn eda einkalif?

2,75 ¥ 0,05

Nidurstédur eru ekki birtar ef n<5
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Umbodtadaetiun v. innra mats 2023-2024

Halda afram ad efla
leidsagnarnam.

leidsagnarnami — gestur a
starfendarannsoknarfundi.

gaedastjori

Umbotapaettir Adgerdir til umbodta Timaaaetlun [Abyrgdaradili/ar [Endurmat og vidmid

og markmid med um arangur

umbotum

Vinnulag i nami Namstaekninamskeid Haust 2024  [Nams- og Framhaldsskolapulsinn

. haust 2024. starfsradgjafi 2024

Nemendur baeti

vinnulag i némi, §:s. Umfjsllun i

ad mzta undwbum, sjalfsmatsskyrslu fyrir

leera pangad til pau 2024-2025

skilja, skipuleggja sig

og lagmarka truflun Vidmid: ur 4,7i5,1 (sem

pegar pau lera. var viomidid a
landsvisu).

Leidsagnarnam fvar Rafn — sérfraedingur i Vor 2024 Afangastjori og Framhaldsskolapulsinn

2024

Umfjollun i

medal stelpna.

gedraekt (Heilsueflandi
framhaldsskdli) og vinna
med pad.

Elfar salfraedingur med
bekki i umsjonartima.
Umraeda i umsjon og

vidburdur/vinnustofa a
namsmatsdegi og/eda

Dagamun.

fraedslu um kvida, fyrir alla

SUsanna Margrét — Haust 2024 sjalfsmatsskyrslu fyrir
sérfraedingur i 2024-2025
kennslufreedi og x . .
starfspréun kennara — Viomid: .saekja enna
cestur & vardandi .a,.m.k. tvennt af]
starfendarannsodknarfundi. bessurn fJor’um.;.
studning, patttoku,
leidsagnarmat og
igrundun.
Kvidi Gulur september — Veturinn Skélameistari, Framhaldsskolapulsinn
o skilabod 4 skdlaskja. 2024-2025 Heilsueflandi 2024
Drfaga un: einkennum o fulltrdi og ,
kvida, sérstaklega Fylla Gt gatlistann fyrir e Gastj6ri Umfjollun i

sjalfsmatsskyrslu fyrir
2024-2025

\Vidmid: dr 39,6% i 35%.
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Areitni og ofbeldi
Draga ur areitni og

Ofbeldisvarnarskdlinn —
ahorfendamidud nalgun.

Starfsfolk — 2.
okt 24

Gaedastjori og
skdlameistari

Framhaldsskdlapulsinn
2024

ofbeldi, sérstaklega [Vinnustofur og innleiding i|l. bekkur —9.
vardandi ad ,vera EKKO-forvarnarstefnu okt 24 Umfjollun i
nidurlaegdur fyrir skdlans. sjalfsmatsskyrslu fyrir
framan adra“. 2024-2025
Raett vid 2. og 3. bekk og [Haust 2024  |Skélameistari
stjorn Mimis um virdingu Vidmid: Er 42,1% hja
fyrir yngri nemendum. okkur en 27,7% a
Skélameistari vinnur med landsvisu. Viljum laekka
stjorn nemendafélagsins um 10 présentustig; i
og raedir 4 huspingi. Hart 32%.
tekid & akvednum
L, hefdum®”.
Eftirlit & bekkjarmdétum i
ibréttahdsinu.
HIjé0vist Konnun send & starfsfélk  |April 2024 Geedastjori Stofnun arsins 2024
o til ad leita skyringa og
Beeta hljodvist lausna. Umfjollun i
Verkefnastjorn og |sjalfsmatsskyrslu fyrir
Unnid ur abendingum og |Fylgt eftir stjérnendur 2024-2025
fundnar markvissar leidir |haust 2024
til ad midla meira/betur |(sja loop)
upplysingum. T.d. nyjar Vidmid: Haekka aftur, ar
gardynur a kaffistofu 3,63 3,85.
starfsfolks.
Upplysingagjof Koénnun send & starfsfolk |April 2024 Gaedastjori Stofnun arsins 2024
L. ... [til ad leita skyringa og
Beetallipplysingagiot lausna. Umfjollun i
sjalfsmatsskyrslu fyrir
Unnid ur abendingum og |Fylgt eftir Verkefnastjorn og [2024-2025
fundnar markvissar leidir |haust 2024  [stjérnendur
til ad midla meira/betur |(sja loop)

upplysingum. T.d. ad virkja
nemendafélagid i ad setja
vidburdi i sameiginlega
dagatalid.

Vidmid: Heekka aftur, ar
4,014,1.

Streita

Pad verdi 6algengara
a0 folki langi ekki i
vinnuna naesta dag
eda sé svo preytt ad
bad eigi erfitt med ad
gera nokkurn
skapadan hlut.

Umreaeda 4 kennarafundi.
Streituskolinn — Olafur bér

/Evarsson.

Eftirfylgni — umraeda &
kennarafundi.

30. april 2024

15. agust
2024

Vor 2025

Skdlameistari

Stofnun arsins 2024

Umfjollun i
sjalfsmatsskyrslu fyrir
2024-2025

Vidmid: Heekka aftur, ur
3,5713,71.
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