
Áfangalýsing ML
 

Titill: Líffæra- og lífeðlisfræði

Námsgrein: Líffræði

Viðfangsefni: Líkami mannsins og lífeðlisfræði nokkura líffærakerfa

Skammstöfun: LOLÍ3LL05

Þrep: 3

Einingafjöldi: 5

Lýsing: Fjallað er um  nokkur líffærakerfi mannslíkamans, samspil þeirra og 
mikilvægi heilbrygðs lífernis. 

Nánar er fjallað um ónæmis- og vessakerfið, þvagkerfið, taugakerfið, 
skynjun, stoðkerfið og innkirtlakerfið

Forkröfur: Nauðsynlegt er að hafa lokið LÍFF3LM05 .

Þekkingarviðmið: • Að kunna skil á líffærakerfum líkamans og hvaða hlutverki þau gegna í 
grófum dráttum. 
• Að þekkja virkni nokkurra helstu kerfa líkamans, svo sem vessa- og 
ónæmiskerfisins, þvagkerfið, taugkerfið, skynjun, stoðkerfið og 
innkirtlakerfið
• Að kunna skil á algengum kvillum sem hrjá þessi líffærakerfi
 

Leikniviðmið: • Lesa og skilja texta sem fjalla um líffæra- og lífeðlisfræði. 
• Tjá sig um líffæra- og lífeðlisfræði í ræðu og riti. 
• Skilja samvinnu ólíkra líffærakerfa og áhrif þeirra á daglegt líf.
 

Hæfniviðmið:  Afla sér frekari þekkingar á líffæra- og lífeðlisfræði og tengdum 
greinum. 
• Taka þátt í umræðum um málefni sem tengjast líffæra- og lífeðlisfræði. 
• Greina áhrif lifnaðarhátta og sjúkdóma á líkamsstarfsemi 
manneskjunnar
 

Námsmat Námsmat er útfært í kennsluáætlun.

 

 

 




